Ответ: 

Группа инвалидности присваивается по результатам медицинских исследований медицинской комиссией (МСЭК). Решение МСЭК может оспариваться в суде. Практически это означает подачу искового заявления в суд, при этом вам целесообразно самостоятельно собрать медицинские документы, истории болезни и пр., что доказывает или может доказать вашу правоту. Вы можете сами инициировать и пройти независимую медицинскую экспертизу (но это только как дополнительный, справочный материал). Можно обратиться к судье с письменной просьбой о назначении независимой экспертизы. 
